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KONFERENSPAKET
KAFFE & VATTEN INGAR I ALLA PAKET

HELDAG

Frukost: Lilla paketet
FM Fika: Halsofika

Lunch:  Buffélunch eller sharingbuffé till bords i var restaurang
EM Fika: Blandade bullar fran vart bageri

Pris med buffélunch 11:00-11:45 alt 13:00 - 14:00 320:-
Pris med sharing buffe vid borden 11.00-14.00 415:-

HALVDAG TIDIG START
Frukost: Lilla frukostpaketet

Fika: Halsofika

Lunch:  Buffélunch eller sharingbuffé till bords i var restaurang
Pris med buffélunch 11:00-11:45 alt 13:00 - 14:00 280:-
Pris med sharing buffe vid borden 11.00-14.00 375:-

HALVDAG SEN START

Fika: Halsofika

Lunch:  Buffélunch eller sharingbuffé till bords i var restaurang
Fika: Blandade bullar fran vart bageri

Pris med buffélunch 11:00-11:45 alt 13:00 - 14:00 240:-
Pris med sharing buffe vid borden 11.00-14.00 335:-

SKRADDARSYTT

Vi skraddarsyr garna losningar for stérre grupper/arrangemang
efter behov och onskemal.
Hor av er for idéer, losningar och prisuppgifter.

Valkommen med din forfragan // Elin, Felicia och K-markt-génget

08-684 472 41
sciencetower(dkmarkt.se



mailto:sciencetower@kmarkt.se

SMORGASAR SMOOTHIES

Levainfralla med rokt skinka, lagrad herrgardsost

& dijonnaise 432 Smoothie Gul - ananas, mango & mynta 38:-
Levainfralla med lagrad herrgardsost & dijonnaise 43:- Smoothie Rod - hallon, mango & basilika 38:-
Grahamsfralla med hummus, vildgurka, tomat & 43:- Smoothie Gron - avokado, spenat & ingeféra 38:-
mandel zaatar
Grahamsfralla med kokt agg & kaviarcreme 43:-

_ o KAFFE / TE
Ragsandwich med lagrad herrgardsost & ortkram 43:- Kaffe/The heldag 120:-
Glutenfri sandwich med lagrad herrgardsost & 43:-
Srtkrsm Kaffe/The halvdag 65:-

BAGARE KALL DRYCK

Keso/Kvarg med kakao & tranbarsgranola 43:- Energi-shot 30:-
Turkisk yoghurt med honung & séta fron 43:- Rescuedjuice 39:-
Overnight oats med svarta vinbar & nétsmor 53:-
Chiapudding passionsfrukt & mango & kokoschips 53:-
Fruktmix (sallad) - efter sasong 43:- PA K-MARKT SERVERAR VI KAFFE FRAN LYKKE

Lykke Kaffe ar kaffe med bade hjarta och hjarna - odlat pa egna gardar,
Frukt - sasong, blandat 13:- rostat med karlek och skapat for att géra skillnad. Genom att &ga hela
processen fran planta till kopp sakerstéller de inte bara en fyllig och
smakrik upplevelse, utan ocksa schyssta villkor for bdde manniskor och
planet. Inga mellanhander, bara rent och hallbart kaffe som smakar gott
och gor gott.

FRUKOSTPAKET
LITET 76:- LYXIG MINIFRUKOST 175:- FRUKOSTBUFFE STOR 225:-
Valfri smorgas (se ovan) & Mini ragsandwich, croissant, 3 x b[b'fi
smoothie eller juice bagare, fruktsallad, smoothie 3 x paldgg
Jjuice. Farskost
MINIMUM 50 PERSONER Kaviarkram
i Sallad, tomat, gurka, paprika
STORT 116:- FRUKOSTBUFFE LITEN 52:- e
Valfri smorgas (se ovan), 3 x brod Smoothie
smoothie/ juice & bagare 3 x palagg Agg
Farskost & gronsaker Yoghurt
MINIMUM 10 PERSONER Granola
Minicroissant
Uppskuren frukt
MINIMUM 50 PERSONER




BAGERI
SOTT

Bulle - Kanel/Kardemumma/Vanilj
Léngd - Kanel/Kardemumma/Vanilj
Ménadens bulle

K-markts Giffel - kanel

Croissant

KAKOR
Smékakor - blandade sorter styck pris
Smékakor i pase, ca 150-170g

Cookie - chocolate chip

MJUKA KAKOR

Se egen sida med alla vara mjuka kakor & tartor.

Bade "klassiker” och vara specialtartor, hogtidstartor,

siffertartor, bréllopstartor m.m.

HALSO BITES

Rawball
Bar - cornflakes, apelsin & kokos
Frukt- & notbar

FIKAPAKET

FIKA-BUFFE e=

Blandade bitar, bullar & smoothie
MINIMUM 50 PERSONER

LYXIG MINI SOTSAKSBUFFE ~ 175:-

dessertglas, tartlette, bulle,
smoothie & fruktsallad

MINIMUM 50 PERSONER

.

33:-
33:-
36:-
33:-
39:-
39:-

60:-
60:-
60:-

120:-
65:-

PATISSERIE
BITAR
36:- Chokladboll
107:- Dammsugare
43:- Mazarin
32:- Bounty - vegansk
36:- Kolatartlette med choklad
Passionsfruktstartlette med kokos
10:- BAKELSER
63:- Princessbakelse
26:- Choklad- & hallonbakelse
Sasongens bakelse
TARTOR
Se egen sida med alla vara tartor & mjuka kakor .
Bade "klassiker” och vara specialtartor, hogtidstartor,
siffertartor, bréllopstartor, m.m.
KAFFE / TE
33:- Kaffe/The heldag
33:- Kaffe/The halvdag
33:-
HALSOFIKA 55:- SASONGSFIKA
Energishot + halsobite Glass, semla, appelkaka med
vaniljsas, morotskaka eller liknande.
Pris pa forfragan.
KAKFIKA 65:-

3 sorters smakakor & 2 sorters
mjuka kakor och en cookie.
MINIMUM 30 PERSONER




LUNCH BUFFE

SERVERAS | RESTAURANGEN
TID: 11.00-11.45 eller 13.00-14.00

Ni forser er av maten fran koksbaren, darefter plockar ni pa er av
tillbehor som bestick, vatten, smor och brad for att sedan sla er
ner vid era reserverade platser.

Maltiden avslutar ni med kaffe fr&n koksbaren for att sedan
lamna in er bricka.

Dagens Buffelunch - Chef’s Choice* 150:-
Gron buffé plus val av protein i kopp:
vegetariskt, kott/fagel, fisk/skaldjur

SERVERAD LUNCH

SERVERAS | RESTAURANGEN
TID: 11.00-14.00

Vi dukar upp i matsalen och serverar er en buffelunch & vatten till
bordet . Vi avslutar med att servera kaffe och dukar av efter
avslutad maltid.

K-markt Sharing Buffé - Chef’s Choice* 245:-

2 st protein (fisk/kott/fagel + en vegetarisk)
1 st kolhydrat

3 st grona smaksatta ratter

2 st s&s/roror/dressingar/dipp

Brod och smér/rora

Affarslunch - Chef's Choice*
Forratt - Varmratt + Tartlette till kaffet

315:-

*VAD BETYDER CHEF’S CHOICE?

LUNCH
SERVERAS | KONFERENSLOKALERNA / BREAK OUT

BENTO - CHEF'S CHOICE*
INKLUSIVE BROD

MINIMUM 15 ST AV SAMMA SORT

K-markt Bento &r en mer avancerad maltid i en [&da. Den finns i
tva varianter: “lyx” och “lunch”

Valj mellan:

Fisk/Skaldjur

Kott/Fagel

Lakto/ovo-vegetariskt

BENTO "LUNCH” 143:-
BENTO "LYX": 189:-

MATIGA MACKA

SURDEGSBAUGETTE

"Hot tuna” tonfisk, cheddar, sriracha & koriander 98:-

"Ruben” oxbringa, surkal & dijon 107:-

"Svampmacka” champinjon, gronkal & parmesan 98:-
SALLADER / BOWLS

INKLUSIVE BROD

Nudelsallad, flankstek, jordndtter & noch chamdressing 130:-

Ceasarsallad, kyckling, bacon, roman & parmesan 130:-
Hummusbowl, kikdrtscreme, tomat, gronkalsbulgur, 116:-
fetaost & pickles

Pokebowl, ris, tonfiskréra, chiligurka & aromatisk soja 120:-
Sallad Chef’s Choice* 112:-

Valj mellan: Vegetariskt, kétt/fagel, fisk/skaldjur

Chef's Choice betyder att vi skapar menyn samma dag. Vad som serveras varierar med andra ord. Genom att (ta kockarna vélja
ravaror beroende pa sasong och tillganglighet kan vi anvanda de resurser som finns. Med andra ord - hallbar mat.

Bento+Side




SNACKS
VAL AV TRE NEDAN
Popcorn, Lantchips, Marconamandlar, Oliver

Notter i pdse " Hangry”

AW-BRICKA

Chark, ostar, réror, crudité, pickles & brod, m.m
FRAN 20 PERSONER OCH UPPAT

Tilltugg - Liten & Stérre Tilltugg - Storre

KALL DRYCK
Energi-shot
Rescued juice
Laskeblask
Mineralvatten
Alkoholfri Ol

42:-/p
26:-
232:-/p

TILLTUGG

Chef’s Choice - finns i sju valbara varianter:
Skaldjur/fisk

Fagel / kott / vilt

Lakto/ovo-vegetariskt

Vaxtbaserat & lyx.

MINDRE
Passar som drinktilltugg/”"canapé” eller som del i en buffé.
58:- eller lyx (+ 20:-)

STORRE
Passar som matigare drinktilltugg eller som del i buffé.
80:- eller lyx (+30:-)

MINIMUMBESTALLNING: 12.000:-

Tilltugg - Liten Gaffelratter

ALKOHOL
Mousserande - pris / flaska 495:-
Vin - avrakning, pris / flaska 400:-
K-markts Dolcetto pd BURK (rott vin) 140:-
Ol 33cl- avrakning, pris / flaska 65:-
Skakad cocktail, 5cl 110:-




PRINCESSTARTA
6-Bitars 308:-
10-bitars 487:-

Tartbotten, hallonkompott,
vaniljbavaroise, graddmousse, marsipan
& vit choklad

GLUTEN: JA LAKTOS:JA AGG:JA GELATIN: JA
NOTTER: NEJ MANDEL: JA  SOYA: JA

MANG / LAKRITS / CHOKLAD
6-Bitars 308:-

Browniebotten, mangopannacotta,
lakritspannacotta, chokladmousse &
mangokram

S GLUTEN:JA LAKTOS:JA AGG:JA GELATIN: JA
NOTTER: NEJ  MANDEL: NEJ  SOYA: JA

CHOKLAD / HALLON / BJORNBAR -
GLUTEN- & LAKTOSFRI

K 10-bitars 487:-

Chokladbotten, chokladmousse, hallon-
& bjornbarspannacotta, bjornbar-&
hallonkompott kakaonibs, & farska bar

GLUTEN: NEJ LAKTOS: NEJ AGG:JA GELATIN: JA
NOTTER: NEJ MANDEL: NEJ  SOYA: JA

SVARTVINBAR / HASSELNOT
10-bitars 4L87:-

Browniebotten med hasselndtskrisp,
hasselnGtskram, svartvinbarsgelé,
svartvinbarsbavaroise &
hasselndtsbavaroise

GLUTEN: JA LAKTOS:JA AGG:JA GELATIN: JA
NOTTER: JA' MANDEL:JA SOYA:JA

SPECIALTARTOR

Vi gor mer &n gérna specialtartor, brollopstartor och
“siffertartor”. Se exempelbilder har nedan. Farg och
form bestammer vi tillsammans.

Kontakta oss for konsultation och bestallning.

Fran 94:-/bit

FRAN 20 BITAR OCH UPPAT

TARTE - PASSION & KOKOS
10-bitars 353:-

' Mordegsbotten, passionskram,
kokosmarang & vit choklad

GLUTEN: JA  LAKTOS:JA AGG:JA GELATIN: JA
NOTTER: NEJ MANDEL: NEJ ~ SOYA: JA

TARTE - CHOKLAD & SMORKOLA

@Q\\ 10- bitars 353:-
§§§\’ Chokladganache, smorkola &
0‘170 chokladmérdeg
&
Q,’\,

GLUTEN: JA LAKTOS: JA AGG: JA GELATIN: NEJ
NOTTER: NEJ MANDEL: NEJ  SOYA: JA

MJUK KAKA MOROT
12-bitars 379:-

Morotskaka med farskostkram

GLUTEN: JA LAKTOS: JA AGG: JA GELATIN: NEJ
NOTTER: NEJ MANDEL: NEJ SOYA: JA

MJUK KAKA APPLE
12-bitars 379:-
é@)e\) Appelkaka med crumble & sésongens
applen
>
<
<P
&5

GLUTEN: JALAKTOS: JA AGG: JA GELATIN: NEJ
NOTTER: NEJ MANDEL: NEJ SOYA: NEJ

HOGTIDSTARTOR

T.ex vid jul, alla hjértans dag, pask, midsommar,
halloween m.m.

PRIS
10-bitars 531:-
6 bitars 335:-

2-bitars 156:-




